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Nombre de la actividad: Declaracion universal de los Derechos Humanos Que son los DDHH? sesion |

DESARROLLO DEL TEMA:

OBJETIVO GENERAL:

Socializar con las personas mayores que asisten al centro de cuidado transitorio San Jose Nazareth conceptos sobre la Declaracion Universal de los Derechos Humanos

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Revisar brevemente la historia de los derechos humanos.
Proyectar video de derechos humanos para adulto mayor en la plataforma de youtube.
Socializar con las personas mayores la proyeccion de la pelicula trabajada anteriormente "los mejores enemigos" en relacion con los derechos humanos.

METODOLOGIA

MOMENTO

INICIAL

« Se realiza un saludo de bienvenida a la comunidad de personas mayores y se le invita participar en la actividad que se realizara en el comedor, se hace la introduccion al
tema indagando sobre la pelicula proyectada en la sesion anterior, aunque fue para la sesion de participacion y ciudadania, se logra evidenciar un proceso de revindicacion
de derechos de una comunidad especifica, se les comenta que existe una relacion de cohesion donde los temas abordados se van tejiendo entre si, se indica que al finalizar
la sesion con el tema tratado el dia de hoy se realice una articulacion entre la pelicula y los DDHH.

Las personas mayores manifestaron su gusto por las actividades de cine foro y argumentan que les gustaria ver mas peliculas que asi no sean de guerra, esten orientadas a
situaciones especificas, especialmente que sean de casos de "la vida real"

MOMENTO
CENTRAL

Posterior a la socializacion, se realiza una breve descripcion del concepto y la historia de los derechos humanos, se meciona como punto clave en la historia la revolucion
francesa que fue fundamental para establecer la Declaracion de los Derechos Humanos, algunas personas mayores mencionaron a Maria Antonieta como referente de la
revolucion francesa y se crea una discusion por el papel de la mujer en este tiempo argumentando que era una mujer despilfarradora y que quebro el pais; lo anterior permite
intuir que existen participantes que les interesa conocer y tienen conocimiento de hechos historicos de gran relevancia no solo a nivel nacional sino mundial.

Se proyecta el video "derechos de los adultos mayores" que se encuentra en la plataforma de youtube, este relaciona como las instituciones desde la familia, sociales y
gubernamentales debe garantizar el cumplimiento de los derechos desde un enfoque juridico, social, atencion integral en salud, sin maltrato fisico, psicologico, atendiendo sus
necesidades basicas para garantizar una calidad de vida digna en la vejez; se socializa el video y se indaga si se sientes identificados en relacion con lo proyectado con el
video, la mayoria de los participantes argumentan que apesar de la situacion que ellos atraviesan este espacio como el centro de cuidado transitorio, posibilita que atiendan a
la poblacion para garantizar determinados derechos que hay otras instituciones por la que se sienten vulnerados pero que por medio de este servicio pueden tener
alimentacion y donde dormir decentemente, una persona mayor empieza a criticar el estado a lo que sus companeros le indican que no todo es perfecto pero no todo es malo.

Se indaga si conocen que son los DDHH y como han participado de ellos en el transcurso de su ciclo vital, manifiestan que asi como en el video hay instituciones y familiares
que los han vulnerado pero tambien les han permitido espacio de participacion donde pueden hacer visible su voz.

MOMENTO

FINAL

Se realiza el cierre de la actividad articulando la pelicula con el tema de derechos humanos, las personas mayores argumentan que las comunidades negras anteriormente
eran tratado como esclavos y que al pasar el tiempo han logrado tener derechos humanos que les permite participar en otros esenarios a nivel politico, social y educativo
como ell caso de la pelicula.

RECURSOS

Video en plataforma youtube
Mesas

Sillas

Televisor
chocolatina

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Se identifica que las personas mayores tienen interes por actividades donde puedan relacionar temas cotidianos y de interes general con conceptos educativos e historicos.
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